KARNTNER ZIVILSCHUTZVERBAND

NOTFALLBLATT

Rasche Hilfe im Notfall

Feuerwehr 122
Polizei 1 33 Bei jedem Notruf mitteilen:
ReEuug 144 WO wird Hilfe benétigt?

Arztenotdienst 141

Bergrettung 140 WAS ist passiert?

Wasserrettung 130 WIEVIELE verletzte gibt es?
Rettungshunde 130

WER ruft an?

Euro-Notruf 112

Vergiftungsnotruf 01-4064343

SIRENENSIGNALE Schutz im Katastrophenfall
Warnung g’ 4 3 Minuten gleichbleibender Dauerton h
Radio oder Fernseher (ORF) einschalten, Gefahrenmeldungen 1.‘.... -
und Verhaltensmafnahmen beachten.
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A'arm 8 1 Minute auf- und abschwellender Heulton

Schiitzende Bereiche bzw. Raumlichkeiten aufsuchen, iber Radio x ivis -! .
oder TV (ORF) durchgegebene VerhaltensmalBnahmen befolgen.
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E“twa r“ung 1 Minute gleichbleibender Dauerton N
Weitere Hinweise iber Radio oder Fernsehen (ORF) beachten. * -

BEI UNFALLEN IM BRANDFALL

Absichern der Unfallstelle Alarmieren der Feuerwehr

Rettungskrifte alarmieren Wenn Sie fliichten kénnen:
Turen hinter sich schlieBen

Bergen und retten von Verletzten Mitbewohner verstindigen

Blutstillung, Wundversorgung Aufzug nicht benlitzen

Bei Bewusstlosigkeit: Wenn Sie vom Brand einge-
Freimachen und Freihalten der Atemwege schlossen sind:
Stabile Seitenlagerung Tiiren zum Brandherd schlieRen

Tlrritzen abdichten

Bei Atem- und Kreislaufstillstand: .. .
Fenster 6ffnen, rufen, winken

Defibrillator zum Einsatz bringen
Herzdruckmassage und Beatmung 30:2 Entstehungsbrand bekampfen
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Weitere Informationen gibt es unter www.siz.cc/kaernten




SICHERHEITS-TIPP

KARNTNER ZIVILSCHUTZVERBAND

EURO-NOTRUF 112

Die Européische Notrufnummer 112 wurde 1991 geschaffen, um europaweit gratis
und unter einer einheitlichen Nummer im Falle einer Notlage Hilfe rufen zu kénnen.

Der Euro-Notruf 112 wird einheitlich in ganz
Europa eingefiihrt und direkt in die nachst-
gelegene Sicherheitszentrale geleitet.

Die Liste der Mitgliedslénder erweitert sich
laufend, Sie finden sie unter www.s0s112.info.

In Osterreich nimmt die Leitstelle der Polizei
den Euro-Notruf entgegen.

Fur einen Notfall auBerhalb Europas sollte man
sich vorher im Bundesministerium fiir europa-
ische und internationale Angelegenheiten
(www.bmeia.gv.at) oder bei den Botschaften
Uber landeseigenen Notrufstellen informieren.

Im Inland sollen aber weiterhin die bekannten
Notrufnummern verwendet werden um auf schnellstem Wege die Rettungs-
krafte zu alarmieren.

Feuerwehr 122 Bergrettung 140
Polizei 133 \j_\lasserrettung 130
Rettung 144 Arztenotdienst 141

Egal, welche Notrufnummer gewdhit wird, der Hilferuf muss immer so prézise wie
mdglich formuliert werden. Denken Sie dabei an die 4 "W-Fragen™:

WER ruft an?

WO ist der Unfallort (Adresse, Kilometerstein etc)?
WAS ist passiert (Verkehrsunfall, Brand etc)?
WIEVIELE Verletze gibt es?

Langsam und deutlich sprechen! Erst nach Aufforderung die Verbindung unter-
brechen, die Einsatzstelle kann bei Bedarf Riickfragen stellen und man sollte sich
niemals darauf verlassen, dass bereits andere einen Notruf getdtigt haben!

Euro-Notruf 112 im Inland
Eine zusétzliche Sicherheitsfunktion bietet der Euro-Notruf 112 im Inland. Man kann
den Euro-Notruf auch ohne Guthaben auf jedem Wertkartenhandy absetzen.

Wenn es bei der Wahl des Euronotrufs keinen Empfang geben sollte und der
Notruf nicht verbunden wird, dann Handy aus- und wieder einschalten und anstatt
den PIN-Code die Euronotrufnummer 112 eingeben und wahlen.

Danach sucht sich das Mobiltelefon automatisch das Netz mit dem besten Empfang
und stellt die Verbindung zur nichsten Sicherheitszentrale (Polizei) her.

www.siz.cc/kaernten EEE




Extreme Unwetter, Katastrophen oder ein ldngerer Stromausfall (Blackout) kénnen dazu
fiihren, dass die Versorgung mit Lebensmitteln, Trinkwasser und den Dingen, die man tagtig-
lich braucht, beeintrachtigt wird oder gar komplett ausfillt. Mit ein paar Vorbereitungen ist man
gleich auf der sicheren Seite - entscheidend ist, dass man nicht gleich auf fremde Hilfe an-
gewiesen ist. Hier die wichtigsten Tipps fiir den krisenfesten Haushalt:

Qe @ @ @ @ @ @ 9 g

Lebensmittel - ein auf die personlichen Essgewohnheiten
abgestimmter Vorrat fir ein bis zwei Wochen. Baby- und Di&t-
nahrung nicht vergessen (Futter fiir Tiere).

Getrédnke - mindestens 2 -3 Liter pro Person und Tag {Mineral-

wasser, Fruchtsifte)

Hygieneartikel - Seife, Waschmittel, Shampoo, Zahnputz-
zeug, Kiichenrolle, WC-Papier, Camping-WC

Batterieradio - der ORF sendet im Krisenfall laufend die
wichtigsten Informationen. Ein Batterie- oder Kurbelradio darf
in keinem Haushalt fehlen. Reservebatterien nicht vergessen!

Notbeleuchtung - Taschenlampen, Reservebatterien, Solar-
und LED-Leuchten, Kerzen, Teelichter, Zindholzer

Provisorische Kochgelegenheit - Campingkocher,
Fonduegarnitur, Brennpaste fiir Notkochstelle

Verbandsmaterial, Hausapotheke - Arzneimittel,
lebenswichtige Medikamente (Insulin,..), Kaliumjodid-
Tabletten

Notgepack - Bekleidung, Ausweise, Geld, Wertsachen, Medi-
kamente, Hygieneartikel, Taschenlampe, Verbandsmaterial,
Decke (Schlafsack), SOS-Kapsel fiir Kinder, ...

Dokumentenmappe - Familienurkunden (Geburts-, Heirats-
urkunde, ...}, Einkommensbescheinigungen, Fahrzeugpapiere,
Sparbiicher, Versicherungspolizzen, Vertrige

Feuerloscher, Loschdecke

Funktionstiichtige, iiberpriifte Rauchmelder

Klebebidnder - zum Abdichten von Fenstern und Tiiren
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Weitere Informationen, Tipps und Broschiiren gibt beim Zivilschutzverband, 050-536-57080, zivilschutzverband@ktn.gv.at



